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Indicador de desempeño:

      Desarrollo practicas saludables que permitan el entendimiento de las capacidades de mi cuerpo.

       Tema: Combinaciones deportivas.

        Nota 1: Esta guía es la invitación para la clase de educación física.

Teniendo en cuenta que el día 20 de julio es festivo, no sé mandara trabajo para realizar en la casa ya que la clase tiene una intensidad de 2 horas, se realizara la reunión virtual el día 22 de julio a las 9:30 am. En caso de no poderse conectar a la hora de la clase, por favor enviar un correo con el motivo a la siguiente dirección juliangov@caumpus.com.co.
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