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TALLLER GRADO PRIMERO.

Indicador de desempeño: 
•	Busco posibilidades de movimiento con mi cuerpo a nivel global y segmentario. 
       
 Tema: Manejo corporal
      
  Nota 1: Las fotos del trabajo debe ser enviado al correo juliangov@campus.com.co con el nombre de la niña y grado.

Manejo corporal.

El manejo corporal se refiere al control del cuerpo en el espacio y con el entorno, el ejemplo más común es cuando caminamos y no tenemos tropiezos ni nos chocamos con objetos.

Actividad.
· Video relacionado con el manejo corporal.
https://www.youtube.com/watch?v=orZXwp-GIR4
· Realiza el baile del cocodrilo.(mandar fotos de esta actividad)
https://www.youtube.com/watch?v=RXL1C8mIhbU&list=PLBZlGcGey3cX58KsY4I_QmqREBw5FZhHl&index=4
· Realiza las siguientes actividades de estiramiento corporal.
https://www.youtube.com/watch?v=69Za5UWtIC0
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